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Reabertura da Educacao Pré-Escolar

Acesso e circulacao no espaco escolar

As criancas sdo entregues a porta da escola pelo seu encarregado de educacdo, ou por pessoa
por ele designada, e recebidas por uma assistente operacional destacada para o efeito,
evitando assim a circulacao de pessoas externas no interior do recinto.

As criancas trocam o cal¢cado que levam de casa por outro apenas utilizado no espaco do
Jardim de Infancia. Este calcado extra permanece na escola, devendo ser higienizado, todos
os dias, apds a saida da crianca. Os profissionais devem cumprir a mesma orientacao.

O pessoal docente e nao docente tem equipamentos de protecao, nomeadamente mascaras.
Em nenhuma situacao sao colocadas mascaras as criancas.

Estdo colocados dispensadores de solucdao antisséptica de base alcodlica (SABA) para
desinfetar as maos na entrada da escola, no refeitdrio e nas proximidades das salas de aula.
Deve reforcar-se, a lavagem/desinfecao frequente das maos por parte do pessoal docente e
nao docente e também das criancas, designadamente aquando da entrada na escola, antes e
apos as refeicoes, antes e apos a ida a casa de banho, e sempre que regressem do espaco
exterior.

Estao definidos circuitos de circulacdao da entrada da escola até as salas de aula e até a sala
de isolamento, assinalados no pavimento com cores proprias, de modo a permitir uma melhor
orientacao espacial de criancas e adultos e, ao mesmo tempo, uma higienizacao mais eficaz
do espaco e dos equipamentos.

Deve ser privilegiada a via digital ou o contacto telefonico para todos os procedimentos
administrativos, sempre que possivel.

Pessoas externas ao processo educativo sé excecionalmente podem entrar na escola e,

sempre, de forma segura, com mascara, evitando o contacto com as criancas.

As criancas, bem como o pessoal docente e ndo docente, com sinais ou sintomas sugestivos

de COVID-19 nao se devem apresentar no estabelecimento de educacdo pré- escolar.

Quem tiver sintomas deve contactar a Linha SNS24 (808 242424) ou outras linhas telefénicas

criadas especificamente para o efeito e proceder de acordo com as indica¢cdes fornecidas

pelos profissionais de saude.



Organizacao do espaco e dos horarios

»= As criancas e o pessoal docente e nao docente sao organizados em salas ou outros espacos,
de forma a evitar o contacto entre pessoas de grupos diferentes.

* Todos os espacos que nao sejam necessarios ao bom funcionamento das atividades vao estar
encerrados.

» Sao privilegiadas as atividades no exterior, em regime rotativo dos grupos. Sao definidos
horarios desfasados para os momentos de permanéncia dos diferentes grupos de criancas no
recreio. Os equipamentos sao higienizados ap6s a utilizacao de cada grupo.

» Sera maximizado o distanciamento fisico entre as criancas quando estdo em mesas, sem
comprometer o normal funcionamento das atividades pedagogicas.

= Nas salas, os acessorios ndao essenciais a pratica das atividades pedagdgicas devem ser
removidos, reforcando a limpeza e desinfecao dos que la permanecem.

» Deve ser garantida a existéncia de material individual necessario para cada atividade.

= Sempre que possivel, os objetos partilhados entre criancas devem ser devidamente
desinfetados entre utilizacoes.

» Os encarregados de educacao nao devem deixar as criancas levar de casa brinquedos ou
outros objetos nao necessarios.

= Deve-se evitar concentracoes nas idas a casa de banho.

= Sempre que possivel, e que tal nao comprometa a seguranca das criancas, deve manter-se as
janelas e/ou portas das salas abertas, de modo a permitir uma melhor circulacao do ar.

» Sao assegurados os apoios presenciais mobilizados para as criancas acompanhadas pelos
técnicos e/ou docentes da Intervencao Precoce. Este trabalho é acompanhado pela equipa
multidisciplinar de apoio a educacdo inclusiva (EMAEI), em estreita articulacdo com o
educador e com as equipas locais a funcionar no ambito do Sistema Nacional de Intervencao
Precoce na Infancia (SNIPI).

= As criancas que se encontram atestadamente em grupo de risco, deve ser assegurado o apoio
individualizado, envolvendo a EMAEI no acompanhamento da crianca em estreita articulacao
com o docente e a familia.

* Em ambiente escolar, a extensao dos horarios, no ambito das Atividades de Animacao e
Apoio as Familias (AAAF) devera seguir as Orientacdes para a Reabertura da Educacao Pré-
Escolar.

» Nesta fase, nao sao realizadas festas e reunides de encarregados de educacao presenciais.

A crianca ndo deve permanecer na escola por periodo superior ao estritamente necessario.



Refeicdes

Durante o periodo de refeicées, devem ser respeitadas as seguintes medidas de distanciamento e

higiene:

= A deslocacao para a sala de refeicoes deve ser desfasada para evitar o cruzamento de
criancas.

= Antes e depois das refeicdes, as criancas devem lavar as maos acompanhadas, para que o
facam de forma correta.

»= Os lugares devem estar marcados, de forma a assegurar o maximo de distanciamento fisico
possivel entre criancas.

» Deve ser realizada, entre trocas de turno, a adequada limpeza e desinfecao das superficies
utilizadas.

= Nao devem ser partilhados quaisquer equipamentos ou alimentos.

»= QOs equipamentos e utensilios da crianca a devolver aos encarregados de educacao devem ser
colocados em saco descartavel, quando aplicavel.

= Também nas salas de refeicoes, todos os funcionarios devem utilizar mascara, enquanto

acompanham as criancas.

Atuacéo perante um caso suspeito

» Perante a identificacao de um caso suspeito na escola, este deve encaminhar-se ou ser
encaminhado para a area de isolamento, pelos circuitos definidos no Plano de Contingéncia.
Sempre que se trate de uma crianca, a pessoa responsavel deve permanecer com a crianca
na sala de isolamento, cumprindo com as precaucdes basicas de controlo de infecéao,
nomeadamente quanto a higienizacao das maos.

= Deve ser contactada a Linha SNS24 (808 242424) ou outras linhas telefonicas criadas
especificamente para o efeito, e proceder de acordo com as indicacées fornecidas.

* As Autoridades de Saude locais devem ser imediatamente informadas do caso suspeito e dos
contactos do grupo, de forma a facilitar a aplicacdo de medidas de Salude Publica aos
contactos de alto risco.

» Se o0 caso suspeito for uma crianca, deve ser contactado, de imediato, o respetivo
encarregado de educacao.

» Deve-se reforcar a limpeza e desinfecao das superficies mais utilizadas pelo caso suspeito,

bem como da area de isolamento, nos termos da Orientacao 14/2020 da DGS.



= Os residuos produzidos pelo caso suspeito devem ser acondicionados em dois sacos de
plastico, resistentes, com dois nds apertados, preferencialmente com um adesivo/atilho e
devem ser colocados em contentores de residuos coletivos apds 24 horas da sua producao

(nunca em ecopontos).

Divulgacao

A divulgacado da presente Adenda ao Plano de Contingéncia é feita pela:
» publicitacdo na pagina do Agrupamento;
= afixacao na entrada da escola;

* via informatica para o pessoal docente e nao docente e encarregados de educacao.
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